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Resumo

Os alimentos compensatorios (humanitarios e patrimoniais) constituem institutos de
natureza complexa, que visam mitigar desigualdades financeiras entre os
conviventes (cbnjuges ou companheiros) apdés o término da unido. Este artigo
explora as origens histéricas e juridicas do instituto, analisando suas necessidades e
cabimento a luz do dever de solidariedade familiar. Além disso, distingue os
alimentos compensatorios humanitarios dos patrimoniais, evidenciando suas
particularidades. Adota-se como método a reviséo bibliografica da dogmatica juridica
e da jurisprudéncia nacional e internacional, com o objetivo de compreender os
limites e as possibilidades dessa forma de reequilibrio financeiro do convivente
fragilizado.
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Abstract

This article addresses the theme of compensatory alimony (humanitarian and
patrimonial), a complex legal concept aimed at mitigating financial inequalities
between cohabiting partners (spouses or partners) after the termination of a union. It
explores the historical and legal origins of this concept, analyzing its necessity and
applicability in light of the duty of family solidarity. Furthermore, it distinguishes
between humanitarian and patrimonial compensatory alimony, highlighting their
particularities. The methodology employed is a bibliographic review of legal doctrine
and jurisprudence both national and international seeking to understand the limits
and possibilities of this form of financial rebalancing for the vulnerable partner.

Keywords: compensatory payment; family law; humanitarian alimony; patrimonial
alimony; legal principles.
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Resumen

Este articulo aborda el tema de la pensidbn compensatoria (humanitaria vy
patrimonial), un concepto juridico complejo que busca mitigar las desigualdades
econdémicas entre parejas de hecho (conyuges o parejas) tras la disolucién de la
union. Explora los origenes historicos y juridicos de este concepto, analizando su
necesidad y aplicabilidad a la luz del deber de solidaridad familiar. Asimismo,
distingue entre la pensiobn compensatoria humanitaria y la patrimonial, destacando
sus particularidades. La metodologia empleada consiste en una revision bibliografica
de la doctrina y la jurisprudencia tanto nacional como internacional con el fin de
comprender los limites y las posibilidades de esta forma de reequilibrio econémico
para la persona en situacion de vulnerabilidad.

Palabras clave: pago compensatorio; derecho de familia; pension humanitaria;
pension patrimonial; principios legales.
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Desequilibrio financiero. 4 Consideraciones finales. Referencias.

1 Introducéo

O Direito de Familia é caracterizado por sua dinamicidade e pela constante
evolucao das relacdes familiares, além da busca constante de solu¢gdes equanimes
para conflitos oriundos desses lacos afetivos. Ndo é outro o motivo que autoriza a
conclusdo de que esse € o ramo do direito que muda mais rapidamente: o conceito
de familia, ha 20 anos, é notadamente distinto daquilo que se entende atualmente.
Soma-se a isso 0 processo de privatizacdo que recai sobre a area (contratos de
namoro, clausula penal por infidelidade, pactos envolvendo obrigacdes conjugais,
facilitagdo constante do divorcio, etc.).

Dentre as mudancas e evolucao do Direito de Familia, a investigacao acerca
dos alimentos compensatérios tem ganhado importancia crescente, sobretudo em
razado do gradual amadurecimento da doutrina e da jurisprudéncia, evidenciado nas
deliberagbes do Superior Tribunal de Justica. Trata-se de um instituto destinado a
mitigacdo de desequilibrios socioeconbmicos resultantes da dissolucdo do
casamento ou da unido estavel, cuja finalidade ndo se alinha a légica convencional
da obrigacdo alimentar, mas se orienta pela busca de reequilibrio patrimonial e
justica material entre os ex-conviventes.

Embora sua aplicacdo se torne cada vez mais atual e comum no pais, apesar
da auséncia de norma especifica, a natureza juridica da prestacdo compensatoria,
assim como seus pressupostos, limites e critérios de fixagdo, ainda geram
importantes discussfes doutrinarias e divergéncias interpretativas.

Este artigo tem como objetivo discutir as bases histéricas e juridicas dos
alimentos compensatorios, detalhando os elementos que orientam sua aplicacéo,
incluindo as necessidades dos beneficiarios, o cabimento em diferentes situacoes,
0s critérios para o reequilibrio financeiro. A delimitacdo do tema envolve pesquisa
pontual quanto a sua origem em ordenamentos juridicos estrangeiros, além de
pesquisa na dogmatica juridica e na jurisprudéncia brasileira.

O estudo justifica-se pela crescente aplicacdo dessa modalidade na prética.

Adota-se como método a revisao bibliografica.
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2 Historico e status da prestacao compensatoria

2.1 Origem

A origem da prestacdo compensatoria remonta a necessidade de proteger o
cbnjuge ou companheiro economicamente vulneravel apés o fim de uma relacéo
conjugal.

O instituto busca assegurar que nenhuma das partes enfrente privacdo ou
desequilibrio material extremo devido aos investimentos feitos em prol da relacao
conjugal, como, por exemplo: (a) abdicacao de carreira; (b) contribuicdes indiretas
ao patrimbénio familiar; e (c) pelo cerceamento de sua meacdo rentavel, cuja
administracdo e percepcao dos rendimentos ficam exclusivamente ao cargo do outro
convivente. Em outros termos, busca-se [...] indenizar por algum tempo ou n&o o
desequilibrio econébmico causado pela repentina reducao do padrédo socioecondmico
do cbnjuge desprovido de bens e meacédo [...] que procura reduzir os efeitos
deletérios surgidos da subita indigéncia social” (Madaleno, 2018, p.1272).

O tema comeca polémico j& na nomenclatura a ser adotada, isso porque
comumente se utiliza a expressédo “alimentos compensatérios”, a qual, todavia, é
criticada.® A critica ocorre por conta da diferenca das finalidades e da causa que os
sustenta. Enquanto os alimentos visam o atendimento da necessidade do credor —
mensurada em cotejo com a possibilidade do devedor — a prestacdo compensatoria
nao pode ser equiparada a alimentos, dado que: (i) ndo se trata de pretensao
genuinamente alimentar, mas, ao contrario, de natureza indenizatoria; e (i) “a
prestacdo compensatdria hdo se esta a discutir critérios de subsisténcia, mas sim de
condi¢Oes de igualdade entre os ex-cdnjuges ou companheiros” (Costa, 2017, p. 6).

Durante este texto, preferir-se-4 0 uso da expressao compensacdo, embora
pontualmente se falara em alimentos, especialmente ao diferenciar os patrimoniais e
0s humanitarios (conforme subsecao seguinte).

A pretensdo compensatoria foi introduzida inicialmente no Caodigo Civil
francés — através de reforma legislativa no ano de 1975 — na qual se previa o

pagamento de um capital ao conjuge desfavorecido em uma parcela Unica. A Lei n.

3Por exemplo, SIMAO, José Fernando. Alimentos compensatdrios: desvio de categoria e um engano
perigoso. Revista do Instituto de Direito Brasileiro, ano 2, n. 6, 2013; RODRIGUES JUNIOR,
Walsir Edson; OLIVEIRA, Marina Lima Pelegrini. Alimentos e prestacdo compensatéria: uma
disting@o necesséaria. Revista de Direito Civil Contemporaneo. v. 31. ano 9, p. 193-218, abr./jun.
2022. p. 195.
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596, de 30 de junho de 2000, ampliou o pagamento para a modalidade de pensao
compensatoéria vitalicia e modificavel, assemelhando-se em sua forma de
pagamento a pensdo alimenticia comum. A Lei n. 439, de 26 de maio de 2004,
suprimiu definitivamente o dever de alimentar apds a separacao dos conviventes e a
modificou para a prestacdo compensatodria.*

No Direito alemao, com a Primeira Lei de Reforma do Direito Matrimonial e de
Familia (1977) estipulou, no Cdédigo Civil, formas de compensacdes de um cdnjuge
ao outro em casos de, por exemplo, cuidados por um dos conviventes com a
educacao do filho comum, em razdo da idade, de enfermidade, de dificuldades em
garantir de forma duradoura uma atividade econdmica ap6s o divorcio ou em caso
de obtencao de pensdes (previdenciarias) muito diferentes (Bas, 1987).

Ja no Direito espanhol, a prestacdo compensatoria foi introduzida no Cdédigo
Civil através da Lei n. 30/1981. Nos moldes do Cdédigo Civil francés, a pensédo
alimenticia e a pretensdo compensatéria passaram a coexistir. Na Espanha, admite-
se a possibilidade de modificacdo da pensdo compensatoria diante de alteracfes
substanciais no patriménio de um ou outro convivente, podendo-se, inclusive,
substituir a pensdo por renda vitalicia, usufruto de bens ou entrega de capital
composto por bens ou dinheiro, além da extincdo do direito caso cesse a causa
originaria ou caso o beneficiario venha a contrair novo relacionamento (Madaleno,
2024).

No Direito chileno, € possivel observar no art. 61 e art. 62 da Lei n.
19.947/2004 (Nueva Ley de Matrimbnio Civil) a existéncia da prestacao
compensatoria, para compensar o dano e o desequilibrio sofrido pelo convivente que
se dedicou a familia, sem ter atividade remunerada ou lucrativa, apdés o divorcio. Em
diversos outros paises da América ou da Europa, a legislacdo contempla o instituto,
tais como Argentina, Suica, Dinamarca, Inglaterra e Pais de Gales.

2.2 Prestacdo compensatéria (ou alimentos) patrimoniais e prestacao

compensatodria (ou alimentos) humanitarios.

4JUAN, Mariel F. Molina de. Compensacion econémica. Teoria ey pratica. Buenos Aires: Rubinzal-
Culzoni, 2018. p. 29. Para uma explicacdo detalhada do sistema francés, ver RODRIGUES JR.,
Otavio Luiz. Natureza juridica e limites dos alimentos compensatérios: uma andlise doutrinario-
jurisprudencial no Brasil e no exterior. Revista dos Tribunais, v. 1000, ano 108, p. 263-288,
fevereiro 2019. p. 281-285.
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Com efeito, afirma-se que no direito estrangeiro n&o existe alusdo aos
“alimentos compensatorios patrimoniais” — originados da posse e administracao
exclusiva dos bens comuns rentaveis por um dos conviventes — mas apenas aos
alimentos compensatorios humanitarios, que indenizam a queda do padrdo de vida
em decorréncia da ruptura do relacionamento (Madaleno, 2024).

Seguindo essa linha, percebe-se que “os alimentos compensatorios
patrimoniais tém sua exegese exatamente no paragrafo Gnico do artigo 4° da Lei n.
5.478/1968 (Lei de Alimentos), ao dispor que: ‘Se se tratar de alimentos provisorios
pedidos pelo conjuge, casado pelo regime da comunhdo universal de bens, o juiz
determinara igualmente que seja entregue ao credor, mensalmente, parte da renda
liguida dos bens comuns, administrados pelo devedor” (Madaleno, 2024, p. 163).
Por isso, alguns autores concluem que efetivamente existem o0s alimentos
compensatorios patrimoniais, que sdo de criagcdo eminentemente brasileira, ndo
sendo observada em legislacBes estrangeiras. Como a previséo esta na propria Lei
de Alimentos, haveria aqui igualmente uma justificativa para a nomenclatura de
“alimentos”.

No Brasil, a prestacdo compensatoéria é aplicada por constru¢do da dogmética
juridica e jurisprudencial, como uma forma especifica de alimentos que excede a
mera subsisténcia e € voltada a compensacdo econdémica por desigualdades
financeiras originadas na relacdo conjugal.

A inclusdo dos alimentos compensatérios no anteprojeto do novo Cédigo
Civil, em tramitacdo no Congresso Nacional, € uma consequéncia direta da
consolidacéao jurisprudencial do STJ e dos Tribunais de Justica regionais, conforme
se observard na secdo subsequente. Essa consolidacdo resultara em legitimar e
regulamentar o instituto, proporcionando maior seguranca juridica e conhecimento
da comunidade juridica.

Foram previstos no anteprojeto do estatuto civil brasileiro os artigos 1.709-A e
1.709-B, componentes do Capitulo IV — “Dos Alimentos Compensatorios”, do
Subtitulo Il - “Dos Alimentos”, sendo que o art. 1.709-A disciplina os alimentos
compensatérios chamados “ndo patrimoniais” e o art. 1.709-B, os alimentos
compensatoérios “patrimoniais” ou no dizer do Min. Marco Aurélio Bellizze, do STJ,

“alimentos ressarcitorios”.>

5STJ. REsp 1.954.452/SP, rel. Min. Marco Aurélio Bellizze, 3.2 T., j. 14.06.2023, DJe 22.06.2023.
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3 Base juridica

3.1 Principio da solidariedade familiar

3.1.1 Aspectos controversos

N&do se desconsidera que o0 tema dos principios juridicos apresenta
discussbes delicadas e sofisticadas no debate atual. Nesse sentido, em 2022, foi
organizada e traduzida uma coletdnea dedicada a contestacdo de premissas da
teoria dos principios de Robert Alexy. A importancia € notoria, pois, ao se tratar de
principios no direito brasileiro, tem-se um dos principais nomes do tema.® Esse
debate foi travado entre Robert Alexy e Ralf Poscher, por meio de seis textos. O
primeiro deles publicado em 2000 e o Ultimo em 2020.” Efetivamente, o
encerramento desta disputa — isso considerando a hipétese de estar efetivamente

encerrado — deu-se muito recentemente, com posicdes tedricas interessantes e

6Sobre a falta da circulacdo de ideias contrarias a teoria de Alexy, diz Fernando Leal que “[...] o
aprofundamento das discussbes entre Alexy e seus opositores — e alguns avancos delas
decorrentes — ndo ganharam, pelo menos no Brasil, a mesma repercusséo das formulagdes iniciais
do autor, que permaneceram, com alguma frequéncia, apropriadas apenas superficialmente e
seguiram condensadas em mantras e recursos retéricos prontos para serem reproduzidos em textos
académicos, pecgas processuais e decisodes judiciais” (LEAL, Fernando. Prefacio. In: DALLA-BARBA,
Rafael Giorgio (Org.). Principios juridicos: o debate metodolégico entre Robert Alexy e Ralf
Poscher. Belo Horizonte: Casa do Direito, 2022. p. 19).

A explicacdo e a importancia do debate merecem destaque: “O debate foi inaugurado em um tépico
particular no escrito de habilitagcdo de Ralf Poscher, publicado no ano de 2003. Nessa obra, uma
série de objecdes € levantada contra a teoria dos principios, cujo desenvolvimento a época aparecia
condensado em um artigo cientifico de Robert Alexy intitulado Sobre a estrutura dos principios
juridicos e publicado em 2000. Tais obje¢Bes de Poscher foram republicadas em um capitulo dentro
de uma coletanea sobre a teoria dos principios no ano de 2007. O texto denomina-se Acertos, erros
e equivocos de autocompreensado da teoria dos principios, sinalizando o que veio a ser o primeiro
round de um extenso debate. Pouco tempo depois, Alexy replicou as objecdes de Poscher
(juntamente com as de outros destacados juristas, como Jan-Reinard Sieckmann e Aulis Aarnio)
para uma nova coletdnea lancada em 2009. O titulo do capitulo ndo poderia ser mais conciso:
Dever ser ideal. Tao logo a réplica foi publicada, a tréplica apareceu. O segundo round se
estabelece com novas e rigorosas criticas em um artigo cientifico de 2010 chamado Teoria de um
fantasma. No entanto, o que parecia ter sido o fim do debate Alexy-Poscher veio a ser apenas a
etapa anterior de um terceiro e Gltimo round. Em 2017, Alexy reorganiza parcela de suas colocagdes
em um texto chamado Dever ser ideal e otimizagdo em que volta a responder novas criticas. A
ultima e decisiva reacédo de Poscher, encerrando o estado da arte atual deste debate na Alemanha,
€ publicada no ano de 2020 com um titulo ndo menos provocador que do round anterior:
Ressureicao de um fantasma? [...] Ainda que a teoria dos principios ndo seja a posicdo majoritaria
entre tedricos e doutrinadores alemées, ela obteve curiosamente uma impressionante recepc¢ao na
Peninsula Ibérica e, principalmente, na América do Sul. Sua tremenda adesao pela doutrina e sua
enorme difusdo em diversos tribunais constitucionais marcam uma inegavel qualidade comunicativa
que faz dela um dos principais (sendo o principal) produtos com o selo Made in Germany nas
ultimas duas décadas” (DALLA-BARBA, Rafael Giorgio. Apresentacdo. In: DALLA-BARBA, Rafael
Giorgio (Org.). Principios juridicos: o debate metodoldgico entre Robert Alexy e Ralf Poscher. Belo
Horizonte: Casa do Direito, 2022. p. 10-11).
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bem construidas, no sentido de que nado existe subsisténcia para a categoria dos
principios juridicos, enquanto normas qualitativamente distintas das regras. De
forma bem clara: a ideia de que principios sdo normas ontologicamente distintas das
regras seria falsa.

O debate apresenta uma complexidade e uma sofisticacdo tedrica que
impede o aprofundamento de todas suas nuances neste pequeno artigo. Sao, afinal,
dois autores de reconhecida envergadura intelectual, duas décadas, seis longos
textos e um trabalho cujo abordagem suficiente demandaria um esforco que fosse
exclusivamente voltado ao tema.

Ha mais: além de a prépria categoria dos principios juridicos ser seriamente
contestada, a solidariedade também € alvo de questionamentos. Comec¢a com uma
indagacao logica: isso porque a solidariedade pressupde um certo grau de
voluntariedade. Ser solidario envolve uma nobreza naquele que, ndo precisando,
mesmo assim ajuda o proximo. Ser solidario, portanto, parece pressupor um desejo
de ajudar, até mesmo um certo grau de filantropia. Ora, se o principio juridico € uma
norma cogente, como se sustentaria um principio (dever) da solidariedade (a¢éo
voluntaria)? N&o parece, pois, uma contradictio in terminis? Se é solidario, ndo é
obrigacao juridica; se é obrigacao juridica, ndo é solidario?

Evidentemente, essa ndo € uma refutacdo definitiva. Com efeito, fica
registrado apenas para que nao se ignore as contestacdes que o principio sofre.
Ainda poder-se-ia avancar, falando da duvidosa base legislativa da solidariedade
etc. Sdo disputas que este texto ndo pretende encerrar, mas que, ainda assim, se
deixam registradas, evitando eventuais criticas e, no mesmo sentido, porque alguns
principios — especialmente no campo do Direito de Familia — tem sofrido com
problema semelhantes, dado a sua contestavel normatividade e a fertilidade do
campo para a criagcdo de figuras com jaez semelhante.®

8Alguns textos sdo emblematicos nesse sentido. Tratando do amor, RODRIGUES JR., Otavio Luiz.
Amor e Direito Civil: Normatividade, Direito e Amor. In: SILVA, Regina Beatriz Tavares da; BASSET,
Ursula Cristina (Org.). Familia e pessoa: uma questdo de principios. Sao Paulo: YK, 2018.
Tratando da afetividade, CORREIA, Atald. Insuficiéncia da afetividade como critério de
determinacéo da paternidade. Revista de Direito Civil Contemporéaneo, v. 14, p. 335-335, 2018;
SOUZA, Fernando Speck de. A possibilidade de desconstituicdo da paternidade registral decorrente
de erro apos o estabelecimento de vinculo socioafetivo: comentarios ao acorddao do REsp
1.330.404/RS. Revista de Direito Civil Contemporéaneo, v. 12, ano 4, p. 491-530, jul./set. 2017.
Tratando desse problema de substancializacdo do Direito, REIS, Thiago. Dogmatica e incerteza
normativa: critica ao substancialismo juridico do direito civil-constitucional. Revista de Direito Civil
Contemporéneo, v. 11, p. 213-238, abr./jun. 2017. Sobre o problema dos principios no Direito Civil,
ver RODRIGUES JR., Otavio Luiz. Direito Civil contemporéneo: estatuto epistemolégico,
Constituicéo e direitos fundamentais. 3. ed. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2023.
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Dessa forma, sabe-se que a categoria dos principios juridicos é severamente
contestada. O principio da solidariedade, ainda mais. De qualquer forma, como o
objetivo aqui é descrever a base normativa da prestacdo compensatoria, avanca-se
para a descricdo do status quaestionis, i.e., do que se compreende — sobretudo na
dogmaética juridica — por esse principio e de como ele se relaciona com a prestacao

compensatoéria.

3.1.2 Conteudo

Diz-se que o principio da solidariedade familiar € central para a compreenséo
dos alimentos compensatorios. Esse principio acabaria por impor um dever moral e
juridico entre membros da familia, reconhecendo a interdependéncia econémica e
afetiva que marca as relagdes conjugais e familiares.

Quando se diz comumente que “a familia é a base da sociedade” ou que a “a
familia € o nucleo natural e fundamental da sociedade e tem direito a protecdo da
sociedade e do Estado”, conforme esta previsto no artigo 16.3 da Declaracao
Universal dos Direitos Humanos, tal conceito exprime a importancia dessa uniao de
pessoas como um nucleo social que deve ser considerado e preservado. A
Constituicao Brasileira também previu no art. 226 que “a familia, base da sociedade,
tem especial protecdo do Estado”, demonstrando a forga e relevancia que tem essa
unido entre membros de uma familia. J4 o artigo 1.697 do Codigo Civil Brasileiro,
estabeleceu a obrigacdo alimentar entre parentes, exprimindo — segundo a
dogmatica — o principio da solidariedade familiar.

As legislacdes nacional e internacional reconhecem a existéncia desse
sentimento de auxilio mutuo e compartilhamento de vontades, protecéo e afinidades
entre os membros de uma familia, que se apresenta pelo principio constitucional da
solidariedade familiar.® Tal principio seria marcado pela superacédo dos interesses
individuais, devendo prevalecer uma solidariedade reciproca entre conviventes, pais

e filhos e entre parentes (Tepedino, 2020).

°Agui ha mais um problema sensivel que envolve a aplicagdo de principio e normas de Direito
Constitucional no Direito Privado, notadamente no Direito de Familia. Ainda que a prépria
Constituicdo tenha se preocupado com o Direito de Familia, a base normativa privilegiada para a
solu¢do de caso envolvendo a matéria € o Codigo Civil, com uma quantidade expressivamente
maior de artigos. Nesse sentido, algumas preocupacdes com o tema: LEAL, Fernando. Seis
objecdes ao direito civil constitucional. R. EMERJ, Rio de Janeiro, v. 22, p. 91-150, mai./ago.
2020; RODRIGUES JR., Otavio Luiz. Direito civil contemporaneo: estatuto epistemolégico,
Constituicdo e direitos fundamentais. 3. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2023.
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O principio da solidariedade familiar, no &ambito juridico, resumir-se a
existéncia de um vinculo de sentimento racional que compele a oferta de ajuda, ou
seja: é o dever de cuidado um ao outro. Direito de auxilio para quem necessita e
dever para quem o presta. A solidariedade, assim, segundo a dogmatica, é principio
e oxigénio de todas as relagdes familiares e afetivas, porque esses vinculos “so
podem se sustentar e se desenvolver em ambiente reciproco de compreenséo e
cooperacao, ajudando-se mutuamente sempre que se fizer necessario” (Madaleno,
2018, p. 140).

O principio da solidariedade e o respectivo dever de amparo ndo se vinculam
apenas ao auxilio material, mas também seriam capazes de impor um apoio afetivo,
moral e social. Afirma-se, nesse sentido, que se tem “a solidariedade como principio
norteador do Direito de Familia advém da ideia que traduz uma relacdo de
corresponsabilidade entre pessoas unidas, inclusive por um sentimento moral e
social de apoio ao outro” (Pereira, 2016, p. 239). Alega-se, ainda, que o art. 1.568 do
Caodigo Civil brasileiro reproduz o principio da solidariedade quando normatiza que
‘os clOnjuges sao obrigados a concorrer, na propor¢cdo de seus bens e dos
rendimentos do trabalho, para o sustento da familia e a educacdo dos filhos,
qualquer que seja o regime patrimonial’. No mesmo sentido, ha jurisprudéncia do
STF afirmando que “os alimentos funcionam como prestacdo que se destina a
assegurar a manutencdo da dignidade da pessoa humana, com base na
solidariedade, sendo, ainda, considerado direito social”.1°

E esse dever de solidariedade que seria uma importante base para a
reparticdo de encargos e obrigacdes entre os membros de uma familia, de acordo
com as possibilidades de cada um. A mutua assisténcia envolve auxilios morais e
materiais, que no caso dos alimentos compensatoérios, a solidariedade assume a
forma de reparacdo por desequilibrios financeiros causados pelo rompimento da
unido.

Blanco diz que “[...] enquanto as mulheres suportavam o parto e os cuidados
com o recém-nascidos, eram os homens que dispunham de maior liberdade de
atuacao para empreender os labores da caga”. Assim, o autor segue afirmando que,
com a passagem dos seéculos, seguiu-se que “[...] as mulheres adotaram um

determinado papel que ao largo da evolu¢cdo humana se converteu em valiosa mao

10STF. ADI 5422, rel. Min. Dias Toffoli, Tribunal Pleno, j. 06.06.2022, DJe 23.08.2022.
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de obra para os homens, em detrimento da propria projegéo pessoal” (Blanco, 2019,
p.27-28).

No caso dos alimentos compensatérios humanitarios ou ndo patrimoniais,
essa compensacao financeira advém da situacdo em que um ex-convivente, que se
dedicou a familia, sem uma profissdo definida ou sem condi¢bes de buscar uma
colocacao profissional no mercado de trabalho, a despeito do outro que foi poupado
da dedicacdo exclusiva ao nucleo familiar, para que pudesse, com seu labor e
atividades econbmicas, prover os demais, ap0s o0 rompimento da unido, o0 ex-
convivente se vé impossibilitado temporariamente ou permanentemente de obter
uma condicdo financeira mais equilibrada em relacdo ao outro, que manteve 0s
rendimentos e atividades econdmicas.

Ja em relacdo aos alimentos compensatérios patrimoniais, o principio da
solidariedade familiar resulta na obrigacdo do ex-convivente, que administra
isoladamente o patrimbnio comum, em pagar ao outro ex-convivente, um valor para
compensar as rendas retidas e auferidas da meacéo, até a consumacao da partilha.
Tanto em um, como no outro caso, o principio da solidariedade visa o reequilibrio
financeiro do outro conjuge ou companheiro desfavorecido, mas sem a pretensao de

tentar igualar os ex-conviventes.
3.2 Desequilibrio financeiro

Outro elemento central para entendimento e configuracdo dos alimentos
compensatorios, segundo a dogmatica juridica e a jurisprudéncia, € o desequilibrio
financeiro do requerente, se comparado ao requerido, que pode resultar de escolhas
feitas em funcéo da relagéo conjugal, como, por exemplo: (a) abandono de carreira;
(b) dedicacao exclusiva a gestdo do lar e a educacédo dos filhos; ou ainda (c) pela
administracao e fruicdo do patriménio comum pelo outro convivente, anteriormente a
efetivacdo da partilha. Esse desequilibrio financeiro é fator preponderante a dar
ensejo a compensacao, sendo necessario que seja comprovado para justificar a
concesséo dos alimentos compensatorios.

Os alimentos humanitarios ou nao patrimoniais, advindos da subita perda do
padrao de vida (e que guarda fidelidade com o direito estrangeiro), ndo tem relagcao
direta com os alimentos patrimoniais, resultantes da compensacao financeira pela

administracdo exclusiva por um dos conviventes dos bens comuns (e que é
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construcdo jurisprudencial e doutrinaria brasileira), que segue na geréncia desses
bens e que somente a ele geram renda, quer se trate de imdveis alugados ou de
sociedades empresarias geradoras de lucros e dividendos, bem como propriedades
rurais que produzem lucro da atividade agropecuaria (Madaleno, 2024).

Os alimentos compensatorios também ndo guardam relacdo juridica com os
alimentos provisionais, esses originados da impossibilidade do parceiro em sua
propria subsisténcia material, por ndo disponibilizar de meios suficientes de
sobrevivéncia alimentar. JA a prestacdo compensatoria, por seu turno, sejam ela
patrimonial ou humanitaria, esta assentada em uma relacéo de equilibrio econémico-
financeiro, objetivando a recomposicdo de perdas pelo fracasso das expectativas
lancadas ao longo da relacédo (humanitaria) ou pelas perdas do embolso isolado dos
rendimentos dos bens comuns (patrimonial) (Ribeiro, 2021, p. 310).

Olhando para a experiéncia de outros paises, vé-se que o artigo 270 do
Cédigo Civil francés prevé a possibiidade de prestacdo de alimentos
compensatorios, entre os cbnjuges, quando a ruptura do casamento ocasionar
desequilibrio econémico e o cdnjuge mais abalado financeiramente ndo conseguir
mais ostentar o status social vivenciado ao longo da vida a dois. Ainda segundo a
normatizacdo francesa, um dos consortes pode ser obrigado a dar ao outro
prestacdo destinada a compensar, dentro de suas possibilidades, a disparidade que
a ruptura do casamento ocasionou nas condi¢des de vida. Esta prestacdo tem um
caréater de crédito, tomando forma de capital, cujo valor é fixado pelo juiz, na forma
do art. 271 do Cddigo Civil francés.

O Superior Tribunal de Justica, ja julgou casos de alimentos compensatérios
humanitarios/ndo patrimoniais e alimentos compensatérios patrimoniais, € nesses
julgamentos, o desequilibrio econdmico é a senda que direciona o deferimento do

pedido.* No ano de 2014, tem-se a decisdo que afirma que:

Os chamados alimentos compensatorios, ou prestagdo compensatoéria, nao
tém por finalidade suprir as necessidades de subsisténcia do credor, tal
como ocorre com a pensao alimenticia regulada pelo art. 1.694 do CC/2002,
sendo corrigir ou atenuar grave desequilibrio econémico-financeiro ou

1Um dos casos mais importantes envolvendo o tema foi o julgamento do recurso envolvendo o ex-
presidente, Fernando Collor, e sua ex-esposa. Para um detalhamento desse caso e uma
abordagem de outras importantes conclusdes do STJ, ver RODRIGUES JR., Otavio Luiz. Natureza
juridica e limites dos alimentos compensatérios: uma analise doutrinério-jurisprudencial no Brasil e
no exterior. Revista dos Tribunais, v. 1000, ano 108, p. 263—-288, fevereiro 2019. p. 265-271.
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abrupta alteracdo do padrdo de vida do cbnjuge desprovido de bens e de

meagado.!?
Mais recentemente, no ano de 2023, o Ministro Marco Aurélio Bellizze trouxe
licho valiosa sobre os alimentos compensatorios patrimoniais, reafirmando o
principio da solidariedade como essencial para a constituicdo da obrigacdo, que
possui natureza indenizatoria e antecipatoria da renda liquida dos bens comuns,

além da necessidade de reduzir o desequilibrio financeiros entre os conjuges:

Os alimentos compensatérios sao fruto de construgdo doutrinaria e
jurisprudencial, fundada na dignidade da pessoa humana, na solidariedade
familiar e na vedacdo ao abuso de direito. De natureza indenizatéria e
excepcional, destinam-se a mitigar uma queda repentina do padréo de vida
do ex-cdnjuge ou ex-companheiro que, com o fim do relacionamento,
possuira patrimonio irrisério se comparado ao do outro consorte, sem,
contudo, pretender a igualdade econémica do ex-casal, apenas reduzindo
os efeitos deletérios oriundos da caréncia social.!3

4 Consideracdes finais

Os alimentos compensatérios representam uma importante ferramenta de
equidade no Direito de Familia, assegurando que o rompimento de uma relagéo
conjugal ndo resulte em desigualdades econbmicas extremas. Fundamentados no
principio da solidariedade familiar e buscando minimizar o desequilibrio financeiro
existente em ex-conviventes, eles exigem uma abordagem criteriosa para garantir
gue seus objetivos sejam alcancados sem gerar distor¢cdes ou abusos.

A distincdo entre os alimentos humanitarios e 0s patrimoniais evidencia a
complexidade do instituto, ressaltando a necessidade de uma aplicacao
individualizada e equanime. A consolidacédo desse instituto no ordenamento juridico
brasileiro demanda uma reflexdo constante sobre suas bases teoricas e praticas,
considerando as transformacfes nas dinamicas familiares e sociais. Ndo ha duvidas
sobre ter o instituto se consagrado no Brasil. Entretanto, & possivel de se observar
gue a normatividade do instituto suscita severas duvidas sobre ser uma construcao
contra legem, dado que o seu principal fundamento, o principio da solidariedade, é
consideravelmente contestado.

Disso se seguem algumas davidas — as quais poderdo ser abordadas em

estudo vindouro — seria de fato a solidariedade o melhor fundamento para esse

12STJ. REsp 1.290.313/AL, rel. Min. Ant6nio Carlos Ferreira, 4.2 T., j. 12.11.2013, DJe 7.11.2014.
13STJ. REsp 1.954.452/SP, rel. Min. Marco Aurélio Bellizze, 3.2 T., j. 14.06.2023, DJe 22.06.2023.
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tema? Ou na verdade, as prestacfes compensatorias seriam tecnicamente melhor
estudadas dentro da estrutura do ilicito civil?

Sao duvidas que o Direito brasileiro devera em breve solucionar.
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